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Introducción : El lenguaje simbólico del alma: una 

invitación al conocimiento astrológico 

 

La astrología es mucho más que una técnica de predicción: es un lenguaje sagrado que 

traduce los movimientos del cielo en sentido verdadero para la vida humana. A través 

de símbolos, ciclos y ritmos, este saber ancestral nos invita a mirar más allá de lo visible 

y a descubrir una dimensión profunda de autoconocimiento y transformación. 

Desde una mirada humanística y profunda, la astrología se convierte en una 

herramienta poderosa para comprender quiénes somos, cuál es nuestro propósito y 

cómo podemos desplegar nuestros potenciales. No se trata de encasillarnos en signos o 

planetas, sino de escuchar los arquetipos que habitan en nosotros y reconocer los 

desafíos y aprendizajes que nuestra carta natal revela. 

En el Centro de Estudio e Investigación Astrológico (CEIA), entendemos la astrología 

como un camino de conciencia. Estudiar este lenguaje es abrirse a una pedagogía del 

alma: nos enseña a leer los ciclos de la vida, a tomar decisiones más alineadas con 

nuestra esencia, y a acompañar procesos personales y colectivos desde una mirada más 

amplia, compasiva y lúcida. En realidad, los beneficios son múltiples, numerosos. 

Aprender Astrología es conectar con un saber elevado, resonante, analógico, que nos 

permite desarrollar habilidades interpretativas que conectan e interrelacionan saberes, 

situaciones, conocimientos, llegando a permitirnos de integrar esta percepción 

profunda de que todo esta interconectado, nada esta separado. La visión Astrológica 

apunta desde la mirada holística. 

Lo que está arriba esta abajo, y viceversa. Somos parte de este todo muy grande. Si la 

Tierra es nuestra casa, el sistema solar es nuestro pueblo. Lo que ocurre en el pueblo 

afecta la casa.  

Este pequeño libro nace como una introducción sintética de algunos de los contenidos 

que compartimos con amor y dedicación en nuestra escuela. Te invitamos a recorrer 

estas páginas con el corazón abierto y la mente atenta, porque cada símbolo, cada 

tránsito, cada reflexión que aquí encuentres es una semilla para tu propio viaje interior. 

Es inevitable aclarar que un saber como el Astrológico no se merece un pequeño libro 

introductorio, sino una serie de enciclopedias, pero vamos dando los pasos para que 

cada uno encuentre en este una semilla. Esta semilla la podrá dejar de lado, o 

alimentarla, regarla y permitirle crecer. 
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Que se abran las puertas del conocimiento.  

 

Capítulo 1 

Fundamentos de la Astrología: El Mapa del Ser 
 

 

 

 

La astrología nace de la observación profunda del cielo y su relación simbólica con la 

vida en la Tierra. A lo largo de milenios, diversas culturas han reconocido en los 

movimientos celestes una inteligencia viva, un ritmo que refleja y acompaña la 



 

experiencia humana. Lejos de ser superstición o dogma, la astrología moderna rescata 

esta sabiduría ancestral y la traduce en un lenguaje simbólico de autoconocimiento y 

evolución. 

La carta natal —también conocida como carta astral— es la imagen del cielo en el 

instante exacto de nuestro nacimiento. Es un mándala cósmico que refleja las energías 

arquetípicas con las que venimos a trabajar en esta encarnación. Las energías que 

encarnamos, que somos. No es un destino escrito en piedra, sino una invitación a 

desarrollar nuestras potencialidades, a integrar nuestros desafíos y a vivir en coherencia 

con nuestra naturaleza más profunda. En realidad, desde lo más profundo entendemos 

que somos seres en evolución y entender las energías que encarnamos permite 

empoderar nuestro libre albedrio y posicionar nuestra conciencia como creadora de la 

realidad en vez de ser victimas del destino. Esto es reconocer el conocimiento de si-

mismo como poder. Es la información escrita en la entrada del templo de Delfos, que 

tuve el merito de conocer en Grecia hace poco: “conócete a ti mismo.” 

Ahora, mi mente Capricorniana gusta de aterrizar algunas percepciones en pro de 

ofrecer algo no solamente interesante y apasionante, sino útil. Desde esta mirada debo 

reconocer que algunas cosas pertenecen al destino y no todo venimos a transformar. La 

Astrología en el nivel más profundo que la haya conocido después de pocos o muchos 

años de enseñanza y estudio, nos permite abrirnos a las posibilidades ofrecidas por el 

destino como parte de un aprendizaje indisociable de nosotros mismos. Abrirnos a la 

posibilidad de reconocer el destino como parte de nosotros, en vez de conocerlo como 

un factor aleatorio, es darse la fuerza de aprovecharlo para nuestra evolución.  

La Astrología evidencia, da sentido, permite entender.  

Este mapa simbólico, la carta natal -soporte base sobre el cual reposa la lectura e 

interpretación- se compone de: 

• Signos zodiacales, que representan doce modos de conciencia y expresión. 

• Planetas, que actúan como funciones psicológicas y energías en movimiento. 

• Casas astrológicas, que muestran los escenarios de la vida donde se manifiestan 

estas energías. 

• Aspectos, que revelan las dinámicas entre las diferentes partes del ser, el tejido 

interno profundo que se va revelando con el paso de los años.  

A modo de entender con más facilidad la dinámica interpretativa podríamos verlo así. 

Los planetas es el Qué. El signo es el Como. La casa el Dónde. Y muchas 

especializaciones tratan el Cuando. 
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Estudiar astrología es aprender a leer este mapa, no desde la lógica fría, sino desde la 

intuición y la escucha interior. Es comprender que somos un microcosmos dentro del 

macrocosmos, y que todo lo que sucede “arriba” tiene resonancia “abajo”. 

En el CEIA entendemos que estos conocimientos deben estar al servicio del despertar de 

la conciencia. Por eso, formamos astrólogos que no solo interpretan cartas, sino que 

también acompañan procesos vitales con empatía, profundidad y ética. 

Este capítulo abre las puertas al fascinante mundo astrológico. Cada símbolo que 

encuentres en tu carta es una llave que abre una puerta hacia ti mismo. 

 

 

El equipo Astrológico: metáfora de la carta natal 
 

Ya has podido ver que la Astrología no es tan simple y vacía como los oponentes 

quisieran que se vea. 

Para ayudarte un poco a comprender ese bellísimo lenguaje Astrológico, voy a emplear 

una imagen explicita. 

En un equipo de futbol, tenemos 11 jugadores, cada uno ocupando un puesto distinto, 

por lo tanto, funciones distintas. Eso serían los planetas de la carta natal: Marte, Plutón, 



 

Neptuno, Mercurio etc. Por ejemplo, una de las funciones de Mercurio dentro del 

Sistema Astrológico es facilitar el aprendizaje y la comunicación de una persona. 

Cada uno de los jugadores será calificado de forma específica; a veces bueno o malo, 

pero en realidad nunca nadie es bueno o malo, sino que responde ante una calificación 

más precisa: su velocidad, su precisión en tiro libre, su habilidad técnica, su capacidad 

para levantar la cabeza y ubicar a sus compañeros, puede ser individual o más colectivo 

etc. Esa calificación, esas características se asemejan a la posición de un planeta en 

determinado signo: se potencializa en unos aspectos, pierde fuerza en otros. Esto es, 

por ejemplo, Mercurio en Acuario: el pensamiento y nivel de intelecto es muy alto, pero 

a la hora de comunicarse puede ser muy desordenado o discontinuo; puede ser un 

genio, pero a la hora de hacerse entender por los demás es más complicado. 

Más allá de las características de cada jugador, él va a tener vivencias mucho más 

concretas: mete un gol, un club le hace una excelente propuesta, se lastima en un 

entrenamiento, no sale de la banca, el público lo adora etc. 

Estas van a ser las vivencias que se van a plasmar a través de las posiciones de los 

planetas en las casas astrológicas. Las casas son estos sectores que reflejan hechos y 

situaciones concretas que ocurren en la vida. Por ejemplo, el Sol en la casa X provee al 

nativo que tiene esa posición mucho éxito profesional y reconocimiento social; de 

seguro una carrera política o una profesión en la cual pueda resaltar su capacidad de 

liderazgo, por ejemplo. 

Y para finalizar, el desempeño y los resultados del equipo dependerán de los vínculos y 

las correspondencias que cada jugador tendrá entre si. De forma explícita, por más 

cualidades que tenga un jugador del equipo, si no logra vincularse y entenderse con los 

demás no podrá resultar útil ya que estamos hablando de un deporte colectivo y no 

individual. Esta dinámica entre los planetas (jugadores) de la carta astral (el equipo), son 

llamados los aspectos astrológicos. Puede que tengas un Júpiter en Cáncer, exaltado en 

su mejor posición (excelente jugador), pero si los vínculos que tiene con los demás 

“jugadores” de la carta astral son conflictivos, el equipo entero sufre. 

Esa, es la dinámica de la carta astral. 

Ahora bien, entiendo de forma metafórica la dinámica de la carta astral, existen dos 

elementos que son muy importantes, fundamentales, y de los cuales no hemos hablado 

aun: el entrenador y el árbitro. 
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El entrenador es la consciencia, tu libre albedrio. Puede que existen muy malos 

jugadores en tu equipo, pero si tú eres un buen entrenador, sabrás dirigirlos para que se 

mejoren, esforzándose mucho y trabajando mucho sus defectos, y así podrán volverse 

fuerzas clave del equipo. 

Lo extraordinario es que la Astrología te va a decir cuando un jugador está en un 

periodo de mal rendimiento, para que puedas remplazarlo por otro el tiempo necesario; 

o actuar con precaución para evitar problemas. 

Pero entonces… ¿Quién es el árbitro? El juez, el maestro del juego, quien determina 

cuando empieza y cuando acaba un partido; en realidad, nosotros lo calificamos de 

bueno o de malo, generalmente porque nos victimizamos mucho, pero solamente hace 

que se respeten las reglas del juego. Ese arbitro es el gran universo, la esencia divina de 

Dios. 

 

 

 

 

 

 



 

Capítulo 2 

Sol, Luna y Ascendente: El Tríptico de la Identidad 

Astrológica 
 

Cuando una persona comienza a interesarse por la astrología, suele identificarse 

primero con su signo solar. Sin embargo, para comprender verdaderamente la riqueza 

del mapa natal, es fundamental integrar tres pilares básicos: el Sol, la Luna y el 

Ascendente. Juntos, forman el núcleo de la identidad astrológica y revelan aspectos 

complementarios y esenciales del ser. Ojo, todo lo demás es importante, reiteramos que 

esta lectura es introductoria. 

El Sol: El Yo que nace a sí mismo 
 

El Sol en la carta natal representa nuestra esencia más profunda, aquello que venimos a 

expresar. Es lo que ya somos, pero que desarrollamos a lo largo de la vida: nuestro 

centro vital, propósito y sentido de individualidad. Simbólicamente, es la luz de nuestra 

conciencia, el motor de nuestra voluntad y creatividad. Allí donde se encuentra el Sol, 

hay una promesa de realización personal. 

 

La Luna: El mundo emocional y el refugio interno 
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La Luna simboliza nuestra naturaleza emocional, instintiva y receptiva. Nos habla de 

cómo sentimos, cómo nos protegemos, cómo buscamos seguridad y cómo nos 

relacionamos con nuestras raíces y memorias. Es la parte de nosotros que necesita 

pertenecer y nutrirse. Su signo, casa y aspectos revelan cómo cuidamos y somos 

cuidados, así como nuestros patrones emocionales más antiguos. La Luna también 

representa nuestro vínculo con la Madre. En si, complementa el Sol de una forma muy 

especial, ya que cuando estamos con nuestra Luna solemos ser aún más auténticos que 

cuando estamos actuando desde nuestra naturaleza solar.  

 

 

El Ascendente: El yo en devenir y la puerta de entrada del 

mándala Astrológico 
 

El Ascendente es el signo que se elevaba por el horizonte en el momento exacto de 

nuestro nacimiento. Representa la forma en que nos mostramos al mundo, cómo 

iniciamos cosas y cómo los demás nos perciben. Es el filtro a través del cual expresamos 

nuestra energía vital. Es un yo que iremos descubriendo con el paso del tiempo y de las 

experiencias; es también el punto de partida de nuestro viaje evolutivo: una energía 

que, si la asumimos conscientemente, nos permite crecer y conquistar la totalidad de 

nuestra carta. El Ascendente es equivalente a la casa 1, y no solamente el signo 

ascendente tiene importancia, sino todos los planetas presentes en esta casa. 

 

Una danza entre conciencia, emoción y expresión 
 

Al integrar el Sol, la Luna y el Ascendente, obtenemos una visión tridimensional del ser: 

• El Sol como conciencia creadora. 

• La Luna como receptividad emocional. 

• El Ascendente como canal de manifestación. 

Estos tres elementos funcionan como ejes fundamentales de la carta natal y nos 

permiten comprender, en forma sintética, cómo somos, cómo sentimos y cómo nos 



 

mostramos. En ellos se manifiesta la primera gran alquimia del alma en esta 

encarnación. 

 

Los luminarios 

El Sol y la Luna, en realidad no son planetas, sino luminarios. Siguiendo la imagen 

metafórica del equipo astrológico, el Sol sería el número diez del equipo. Es el quien 

guía sus compañeros, se responsabiliza por ellos, indica el camino que hay que seguir y 

toma las decisiones más importantes. Ese es el Sol, el astro rey, el centro de todo. 

En Astrología, la presencia del Sol y su significado es de tremenda importancia, ya que 

nos define, nos da una identidad, una fuerza vital necesaria para vivir y una capacidad 

de crecer, brillar e irradiar esa luz que no envía. No es para nada que tan solamente 

considerando el signo solar ya obtenemos tantas características de una persona; así, por 

ejemplo, un Sol en Aries va a irradiar una gran cantidad de energía, a veces muy difícil 

de manejar. 

El Sol, en su posición por signo y por casa, así como los aspectos que recibe de otros 

planetas, te hablará de tu confianza en ti-misma, de tu capacidad para irradiar y 

exteriorizar tu presencia ante los demás, de que manera puedes expresar tu 

individualidad, que tanta capacidad de liderazgo tienes, como se va a manifestar tu ego 

etc. 

La Luna, mística, bella y resplandeciente, inconstante pero siempre presente, te va a 

hablar de tu vínculo con el pasado, tu infancia y del contacto que has tenido con tu 

madre. Ese reloj de plata colgado en la pared del universo mueve las mareas, y con ellas 

nuestras emociones y sentimientos varían en función de sus movimientos, tanto a nivel 

biológico como simbólico. Así la Luna tiene un vínculo con nuestro corazón, nuestra 

sensibilidad, y nuestra búsqueda de la seguridad. En cuanto a la imagen que hemos 

empleado anteriormente, dentro del equipo de futbol la Luna sería el arquero. Ella 

protege, cuida; es esencial para nuestro desarrollo. 

De alguna forma, mientras el Sol se refiere a lo que somos, la Luna nos habla de lo que 

hemos sido y de cuales son estos mecanismos inconscientes a través de los cuales 

actuamos cuando nos sentimos inseguros, desprotegidos. Así mismo ella nos brinda 

información acerca de nuestros dones y talentos innatos que hemos aprendido desde 

niño y poseemos por dentro independientemente de si los usamos o no. Así, una Luna 

en Escorpio nos habla de una persona sensible, muy intuitiva, que a menudo busca el 
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refugio a través de un mecanismo inconsciente de autoflagelación. Una persona con 

esta posición muchas veces ha tenido un vínculo demasiado estrecho con su madre, lo 

cual la invita de forma natural a buscar sentirse segura a través de una posesividad en la 

cual no se logra respirar con fluidez. 

Tanto el Sol como la Luna son muy importantes en la interpretación de la carta astral, 

son dos “jugadores” clave sin los cuales el equipo pierde su unicidad, su fuerza. 

 

El Ascendente 

La carta Astral se compone de 12 casas, cada una regido por un signo y ocupadas por los 

planetas. El orden de estas casas cambia constantemente gracias al movimiento de 

rotación de la Tierra que da la vuelta sobre si misma en aproximadamente 24 horas; 

gracias a ese movimiento tenemos tiempos de luz y tiempos de oscuridad. 

El Ascendente es el nombre que se le da al signo que se encuentra en la cúspide 

(entrada) de la Casa 1. 

La casa 1 es el Ascendente y se ha llamado así desde tiempo muy antiguos porque 

corresponde a la posición en la cual los signos y los planetas ascienden desde el 

horizonte. Por ejemplo, las personas que nacieron al amanecer nacieron con el Sol que 

se levanta y que “asciende” en la carta astral; esto es, el Sol ocupa la casa del 

Ascendente. Esa casa 1 es muy importante porque define el tipo de vibración que voy a 

tener que experimentar para llegar a identificarme con ella. Es decir, el Ascendente se 

refiere al destino, lo que yo voy a llegar a ser, lo que yo tengo que vivir para desarrollar 

las cualidades de lo que ocupa esta casa del ascendente. Por ejemplo, si yo tengo Aries 

en el ascendente, significa que Aries era el signo que se podía observar al horizonte 

oriental del planeta (donde se levanta el Sol) cuando nací. En este caso, la energía de 

ese signo me acompañara de forma externa hasta que yo entienda que esa energía es 

propia, me pertenece. En el caso del Ascendente en Aries, por ejemplo, tendría que vivir 

muchas experiencias y vivencias en las cuales me encuentro con mucha acción, iniciativa 

y fuerza; aquí el aprendizaje se haría a través del desarrollo de mi capacidad de 

volverme una persona independiente, luchadora, con capacidad de liderazgo y que sabe 

asumir un papel de valor y coraje en la vida. Para llegar a eso, podría haber vivido 

muchas situaciones en las cuales el entorno se pone agresivo, violento, competitivo. 

Podría haber visto muchas discusiones, disputas, peleas, porque aquí lo que el universo 

me propone como destino es llegar a tener el valor de enfrentar, conquistar, liderar. Esa 



 

es la idea del Ascendente. Eugenio Carutti, profesor de Astrología de la Academia “casa 

XI” de Buenos Aires lo plasma de la siguiente forma: “estoy en una nave (el Sol) que 

viene de la Tierra (la Luna) y que se dirige hacia un planeta desconocido (el 

Ascendente)”. Esta metáfora indica con simplicidad la energía que simboliza esa trilogía 

Sol, Luna y Ascendente. El Sol es lo que soy, la Luna de dónde vengo y el Ascendente 

hacia donde me dirijo. 

¿Cómo se calcula el Ascendente? Con la fecha, y sobre todo la hora de nacimiento. La 

hora y el lugar donde naces define el orden de las casas, y por lo tanto la posición de los 

signos y planetas en las mismas.  

 

Descendente, Medio Cielo (MC) y Fondo Cielo (FC) 

 

Dentro de las 12 casas que componen el mapa astral, existen 4 casas que tienen una 

importancia más relevante que las demás. La primera es la de la cual venimos hablando, 

la casa 1, es decir, el Ascendente. Opuesta a esta casa 1 tenemos la casa 7 que también 

llamamos el Descendente. Esto es así, porque mientras la casa 1 es donde los planetas 

van ascendiendo en el cielo, la casa 7 es donde los planetas bajan, descienden, y dejan 

de ser visibles. La casa 7 tiene que ver con nuestro modo de complementarnos, esto es, 

la pareja. También es la casa que los antiguos llamaban la de “los enemigos declarados”, 

las personas que se enfrentan a uno (que se enfrentan al ascendente). 

Otra casa importante es la casa 4, llamada el Fondo Cielo. Esta casa se encuentra en el 

fondo del cielo, y simboliza nuestras raíces, nuestros orígenes, nuestra madre y núcleo 

familiar, entre otras cosas. 

El Medio Cielo (MC) es la casa en la cual se encuentran más altos en el cielo los planetas. 

Esta casa 10, tiene que ver con el propósito de nuestra existencia, con nuestro aporte a 

la sociedad, así como nuestro vínculo con el padre, las figuras de autoridad y nuestra 

facilidad/dificultad en mostrarnos públicamente. 

Estas casas (1, 4, 7 y 10) son consideradas como más importantes que las demás, pues 

las llamamos las casas angulares; los planetas que se encuentran allí, sobre todo en el 

Ascendente (casa 1) y el Medio Cielo (casa 10) tienen una influencia particularmente 

fuerte en nuestra vida, se potencializan. 
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Preguntas 
 

¿Qué sucede cuando tu signo solar es opuesto a tu signo ascendente? 

 

Esto es lo que sucede cuando naces poco antes del atardecer. A veces puede que tu 

signo solar sea uno y tu ascendente sea su opuesto, por ejemplo, Sol en Leo Ascendente 

Acuario. En este caso tendrás que aprender a vivir en una dinámica con la cual 

inicialmente no te identificas en absoluto. En el caso de tener tu Sol en Leo y tu 

Ascendente en Acuario, eres una persona que luces muy bien ante los demás, pero el 

destino te va a enseñar a apartarte de tu necesidad de aprobación y reconocimiento 

social para manifestar tu energía, tu personalidad de forma más singular, autónoma y 

creativa. Así inicialmente será difícil porque seguirás buscando ser el centro de interés, 

ser el protagonista de las escenas, seguirás buscando que te miren y te aplauden los 

demás, pero la vida te va a llevar a situaciones en los cuales sales por completo de la 

normalidad, en las cuales eres diferente y a veces no aceptado y reconocido por tener 

un comportamiento que se manifiesta en una absoluta libertad y a veces, 

inconformismo, rebeldía. Esto es un ejemplo, pero se manifestará de formas mucho más 

complejas o simples según el resto de la carta astral. 

 

¿Cómo sería tener el Sol y el Ascendente en el mismo signo? 

 

Inicialmente, será más fácil ya que hay una sincronía entre lo que soy y lo que llegaré a 

ser; pero a veces también se puede manifestar como un exceso de energía. Si eres Sol 

en Aries con Ascendente en Aries por ejemplo, tendrás tanta energía que te costará 

aprender a que no te domine. 

¿Qué pasa cuando no me gusta o no me identifico con mi signo ascendente? 

 

Se proyecta. Por ejemplo, si naces con Ascendente en Cáncer, pero que eres 

desapegada, poco familiar, anti emoción y más bien lógica, esa energía Canceriana se 

proyectará a través de muchas personas que aparecerán en tu vida, así como 

situaciones y experiencias Cancerianas. Te costará llegar a esa vibración, pero tendrás 



 

que hacerlo. Ahora es importante no discriminar ningún signo del zodiaco; cada uno 

posee virtudes y complejidades, pero ninguno es superior o inferior a otro.  

 

 

Capítulo 3 

Los Aspectos Astrológicos: La Danza de las Energías 
 

 

En astrología, no solo importa la posición individual de cada planeta, signo o casa, sino 

cómo estos se relacionan entre sí. Estas conexiones se llaman aspectos y representan las 

configuraciones angulares que forman los planetas en la carta natal. 

Los aspectos son como diálogos energéticos: pueden ser armónicos, que facilitan la 

fluidez y el talento; o desafiantes, que señalan tensiones que invitan al crecimiento y la 

transformación. 

Desde una perspectiva más saturnina, son vectores matemáticos que señalan una 

geometría particular, la cual puede simbolizar tensión o fluidez.  
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Los aspectos principales y su significado 
 

Conjunción (0°): 

Unión intensa y fusión de energías. Es un aspecto de mucha intensidad, probablemente 

el más complejo de todos.  

Sextil (60°): 

Aspecto armónico que facilita oportunidades, creatividad y comunicación fluida entre 

planetas. 

Cuadratura (90°): 

Aspecto tenso y dinámico, que desafía a superar obstáculos y tomar decisiones. Es una 

fuerza impulsora para el cambio. 

Trígono (120°): 

Relación armoniosa que permite expresión natural, talentos y facilidades en las áreas 

que conectan. 

Oposición (180°): 

Encuentro polarizado, que invita a encontrar equilibrio entre fuerzas opuestas, 

integrando puntos de vista o energías. 

 

La astrología como espejo dinámico 
 

Los aspectos muestran que la carta natal no es un conjunto de elementos aislados, sino 

un sistema vivo, donde las diferentes partes del ser están en constante interacción. 

Entender estas relaciones ayuda a reconocer patrones internos y cómo manejamos 

nuestras energías, tanto en momentos de calma como en crisis. 

Por ejemplo, una cuadratura Marte - Saturno puede manifestarse como un conflicto 

interno entre deseo y responsabilidad, pero también como la oportunidad de crecer 

aprendiendo a armonizar esas fuerzas. 

Existen varios niveles de profundidad con los cuales uno puede interpretar los aspectos 

astrológicos. Aquí pondré un par de ejemplos sencillos, no muy desarrollados por lo que 

este libro es introductorio, pero tengo varios artículos libres de acceso en la biblioteca 

https://www.ceiastro.com/blogceia


 

de la plataforma académica del CEIA que tratan de interpretación profunda de los 

aspectos.  

 

Ejemplos de Aspectos Astrológicos 
 

Cuadratura Venus – Plutón: 

Este aspecto genera una tensión profunda entre el amor y la transformación interior. 

Venus, planeta del amor, el afecto y la armonía, se enfrenta a Plutón, que representa las 

fuerzas de poder, transformación y lo oculto. 

 

La cuadratura indica que en las relaciones y en la forma de expresar el amor pueden 

surgir intensidades emocionales extremas, celos, posesividad o luchas de poder. Sin 

embargo, esta tensión también es una invitación a revisar patrones profundos y sanar 

heridas emocionales. 

 

Cuando se trabaja conscientemente, esta cuadratura permite una evolución significativa 

en la manera de amar y conectar, liberando viejas ataduras y abriendo paso a un amor 

más auténtico y transformador. 

 

Aspecto entre Luna – Neptuno: 

Este aspecto crea una conexión sutil y delicada entre las emociones y la sensibilidad 

espiritual. La Luna rige nuestro mundo emocional y Neptuno simboliza lo trascendente, 

los sueños y lo místico. 

 

Una relación armoniosa entre estos dos puede manifestarse en una intuición aguda, 

sensibilidad artística y una gran capacidad para la empatía y la compasión. Sin embargo, 

puede también generar confusión emocional o tendencia a idealizar situaciones o 

personas. 

 

Comprender este aspecto permite cultivar un equilibrio entre la realidad emocional y las 

https://www.ceiastro.com/blogceia
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necesidades espirituales, invitando a integrar la sensibilidad sin perder el anclaje en la 

vida cotidiana. 

 

La trama profunda de los aspectos 
 

La lectura de los aspectos es la clave de una correcta interpretación astrológica, y se 

puede realizar en distintos niveles: superficial, predictivo, profundo, transpersonal… 

No es lo mismo una cuadratura que una oposición, un trígono o un sextil, pero antes de 

discernir las intensidades, nos interesa comprender la naturaleza esencial del aspecto, 

o dicho de otra forma, la profunda alquimia que se realiza cuando dos planetas están en 

contacto. 

Hay mucho que detallar e indicar, porque de hecho la correcta interpretación de un 

aspecto es un verdadero proceso de alquimia en el entendimiento profundo de lo que 

somos, el cual nos impacta a nivel cerebral, social, material, y por encima de todo 

espiritual. 

Lo primero que debemos percibir, es que encarnar conscientemente la totalidad de la 

carta, cada uno de los aspectos que nos compone es muy complejo. Nosotros 

polarizamos la carta, es decir nos vamos identificando con ciertas partes (luz) y otras 

permanecen inconscientes (sombra). 

Esto explica la razón por la cual ciertas experiencias de la vida nos llegan sin 

identificación, sin que nosotros las vayamos provocando conscientemente, y por lo 

tanto, se manifiestan como destino. 

La paradoja es que nosotros consideramos el destino como algo desprendido de 

nosotros mismos, como algo que no tiene que ver con nosotros, como algo externo. 

Desde este lugar, nos llegan experiencias, situaciones, encuentros y por sobre todo, 

vínculos. A través de todo ello, interpretando el lenguaje astrológico de la forma más 

consistente posible, podemos diagnosticar que parte de nosotros se esta manifestando 

en la sombra para generar un mayor grado de auto-consciencia, auto-conocimiento. 

Para esto, es clave dar un paso, un salto, y desprendernos de lo que llamamos la 

identidad fija, la cual reposa en la creencia que somos algo fijo que no se mueve, que 

no cambia, que no evoluciona.   



 

Ir a lo profundo en la trama interpretativa de los aspectos astrológicos es entender esto 

: casi siempre un aspecto (tenso) va a generar una polarización de la consciencia, con un 

lado de identificación y un lado de proyección, y la clave profundamente liberadora es 

abrirnos a descubrir el centro, el punto de unión, el lugar de encuentro entre dos 

energías arquetípicas.  

Por ello debemos abrir posibilidades, creando realidades creativas inexistentes o 

inconcluidas en el inconsciente colectivo. 

Nosotros somos seres vinculares. Nos vinculamos con el externo, a través de relaciones 

sociales, sentimentales, familiares, materiales, terrenales. La clave fundamental del 

crecimiento reside en percibir como nosotros vamos descubriéndonos en los vínculos, 

en todas estas relaciones, donde nosotros somos un polo del aspecto y el otro el polo 

opuesto. Astrológicamente hablando, la polarización de la consciencia genera un 

rechazo por una parte del aspecto, la cual tendrá que ser encarnada por un vinculo que 

nos llevará a la repolarización. 

Un aspecto natal dura para siempre. Por más que tengamos tránsitos, revoluciones 

solares, progresiones y demás, la carta natal es la estructura profunda del ser que lo 

acompañará durante toda la encarnación. Por más que quisiéramos que cambie, no hay 

forma de escapar de sus aspectos, sino generando un profundo y lento trabajo de 

consciencia vincular. 

Así, recordando la metáfora de la carta natal constituida por sus energías planetarias, las 

cuales se van manifestando en unos ámbitos de experiencia distintos (las casas), 

tenemos que considerar los aspectos como diálogos entre estas energías. Son día-logos. 

Es decir, que constituyen un lenguaje dual. 

Si los astrólogos en muchos casos se mantienen encantados de considerarse a si mismos 

como dioses, la verdad es otra. No existe una forma precisa de predecir lo que pueda 

manifestarse en base a un aspecto planetario. No podemos adivinar cual experiencia o 

vinculo surgirá de un aspecto porque este tendrá infinidades de maneras de 

exteriorizarse. Ahora lo que si podemos hacer es profundizar en el aspecto, 

entendiendo la implicación del mismo en lo profundo de la psique, y comprendiendo 

que no todos los aspectos se pueden “transmutar” como solemos querer hacer en la 

modernidad, sino que las implicaciones del destino son necesarias para permitirnos 

llegar a ser lo que somos. 
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Esto es muy profundo. Los hechos y las experiencias, los encuentros y los vínculos, son 

necesarios. Son el fuego ardiente que permite forjarnos y llegar a ser lo que somos, y 

esto se puede leer. 

Esto es algo que debemos llevar a una profunda reflexión, esta es la semilla que 

debemos sembrar ahora para poder profundizar mucho. 

 

Capítulo 4 

Los Planetas Transpersonales: Más Allá del Yo Personal 
 

En astrología, los planetas transpersonales —Urano, Neptuno y Plutón— representan 

energías que trascienden lo individual. No describen únicamente aspectos personales 

del carácter, sino fuerzas arquetípicas y colectivas que nos impulsan hacia la 

transformación, la apertura espiritual y la evolución de la conciencia. Podríamos incluir a 

Quirón, que representa esta frontera entre el yo y lo más allá del si-mismo. 

Estos planetas se mueven lentamente, afectando generaciones enteras, y su acción en 

la carta natal se percibe muchas veces como ciclos de profunda transformación o 

despertar. Podríamos incluir a Quirón, que representa esta frontera entre el yo y lo más 

allá del si-mismo.  

Los planetas transpersonales no son visibles al ojo, se necesita telescopio para poder 

verlos, por lo cual no eran considerados en astrología antigua. Simbólicamente, el hecho 

de qu estén más allá de lo visible, más allá de Saturno, implica mucho. Para resumirlo 

aquí, sencillamente diría que “lo esencial es invisible para los ojos”.  

 

 

 



 

Urano: El Despertar y la Libertad 

Urano simboliza la revolución interior, el impulso hacia el cambio, la libertad y la 

innovación. Su energía irrumpe de forma repentina, quebrando estructuras rígidas para 

abrir nuevas formas de vivir y percibir. Representa los saltos cuánticos de conciencia, la 

genialidad, lo inesperado y lo no convencional. El ciclo de Urano es de 84 años. 

 

Neptuno: El Místico y el Velo del Alma 

Neptuno representa la intuición, la compasión, la sensibilidad espiritual y el anhelo de 

unión con lo divino. Su acción puede ser inspiradora o difusa, llevándonos tanto a 

estados de éxtasis creativo como a confusiones emocionales o escapismo. Nos conecta 

con el mundo de los sueños, los símbolos y lo sagrado. Neptuno demora 164 años en 

dar la vuelta al Sol. 

 

Plutón: El Transformador Profundo 

Plutón encarna las fuerzas de muerte y renacimiento, poder, crisis y transformación 

radical. Actúa desde lo subterráneo, sacando a la luz lo reprimido o inconsciente para 

purificarlo. Aunque su paso puede ser doloroso, su propósito es llevarnos a la 

regeneración y la autenticidad. Plutón toma 248 años en dar la vuelta al zodiaco. 
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El portal de la conciencia: astrología transpersonal 

En el enfoque del CEIA, consideramos a estos planetas como impulsores hacia un mayor 

nivel de conciencia, que nos empujan a superar las identificaciones egoicas y participar 

en una transformación más profunda, tanto personal como colectiva. 

Cuando sus tránsitos o aspectos se activan en la carta natal, suelen coincidir con 

momentos clave de crisis, despertar o redefinición de propósito, en los que el alma 

exige ser escuchada. La temática es vasta y amplia, profunda y apasionante. 

 

Ejemplo real 

Helena era una mujer de 38 años, dedicada desde joven al diseño gráfico. Su vida 

transcurría con estabilidad, pero sentía desde hacía tiempo una insatisfacción sutil, 

como si lo que hacía ya no tuviera sentido. 

Un día, tras una crisis de salud que la obligó a detenerse, comenzó a replantearse 

profundamente su propósito. Fue entonces cuando en su carta natal se activó un 

tránsito de Plutón en oposición a su Sol natal (Escorpiano). Las estructuras conocidas 



 

comenzaron a desmoronarse: renunció a su trabajo, terminó una relación que ya no la 

nutría y empezó una formación en terapias energéticas. 

Durante ese proceso, también vivió un tránsito de Neptuno sobre su Luna. Empezó a 

experimentar una sensibilidad aguda, sueños proféticos, y una apertura espiritual que 

nunca antes había explorado. Aunque hubo momentos de confusión y lágrimas, también 

sintió una guía interna que la sostenía. 

Finalmente, cuando Urano tocó su Medio Cielo, Helena decidió mudarse a otro país y 

comenzar una nueva etapa como facilitadora de círculos de sanación. Su vida dio un giro 

radical, pero ahora sentía que estaba alineada con su verdadera esencia. 

Helena entendió que esos tránsitos no eran obstáculos, sino llamados del alma: los 

planetas transpersonales la habían empujado a cruzar un umbral hacia una vida más 

auténtica y consciente. 

Capítulo 5 

Las Rutas del Tiempo: Ciclos, Tránsitos y Progresiones 
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La astrología no es solamente una fotografía del cielo al momento del nacimiento (la 

carta natal). También es una herramienta dinámica, que nos permite comprender el 

flujo del tiempo, los procesos internos y externos que atravesamos, y los ritmos de la 

vida. 

A través de los ciclos planetarios, los tránsitos y las progresiones secundarias, podemos 

observar los momentos de apertura, maduración, crisis y renovación que jalonan el 

camino de la vida. 

 

Los Ciclos Planetarios: Relojes del Desarrollo Humano 
 

Cada planeta describe un ciclo al recorrer los 360° del zodíaco. Cuando ese planeta 

regresa a su posición natal o forma aspectos significativos con ella, marca una etapa 

clave en la evolución personal. Aquí podemos ejemplificar algunos movimientos:  

Retorno de Saturno (~29 años): tiempo de madurez, responsabilidad y reestructuración.  

Ciclo de Júpiter (~12 años): expansión de oportunidades, sentido vital, viajes o 

aprendizajes. 

Ciclo de Urano (~84 años): grandes despertares de conciencia (oposición a los 42 años, 

retorno a los 84). 

Plutón, Neptuno: al ser más lentos, impactan por tránsito o generación, activando 

procesos colectivos y profundos. 

Los ciclos marcan pulsaciones profundas, momentos donde se siembra o se cosecha, 

donde lo viejo cae para dar lugar a lo nuevo. 

 

Los Tránsitos Planetarios: Encuentros en el Cielo 

Los tránsitos ocurren cuando los planetas en movimiento forman aspectos con los 

puntos de la carta natal. Actúan como activadores simbólicos de procesos internos o 

situaciones externas que reflejan esos movimientos. 

Un tránsito puede durar días o años, dependiendo de la velocidad del planeta. Su 

lectura es esencial para comprender: 



 

• Periodos de crecimiento (tránsitos armónicos de Júpiter, Urano). 

• Procesos de transformación o crisis (Plutón, Saturno, Neptuno). 

• Momentos de decisión o desafío (Marte, cuadraturas, Eje Nodal). 

• Aperturas de conciencia (Urano, trinos, conjunciones importantes, Quirón…). 

Lo importante no es predecir lo que ocurrirá, sino leer el sentido profundo de cada 

experiencia, y acompañar el proceso con conciencia. La cuestión es vasta, profunda, y la 

hemos detallado en varias oportunidades. 

Aquí te comparto una tabla de algunos de los contactos planetarios más influyentes en 

la vida de un ser humano. Interpretarlo es una cuestión de aprender a hablar el lenguaje 

astrológico.  

 

 

Las Progresiones Secundarias: El Tiempo Interno 
 

Las progresiones secundarias son una técnica que permite progresar el radix natal a una 

velocidad de un día por cada año de vida. Se considera que lo que ocurre en los días 

posteriores al nacimiento representa el desarrollo interno que irá emergiendo a lo largo 

del tiempo. 
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Son una herramienta muy refinada que revela movimientos del alma, maduraciones 

emocionales y momentos de transición internos. 

Por ejemplo: 

Una Luna progresada que cambia de signo puede marcar un cambio en la sensibilidad y 

necesidades emocionales. Se prioriza algo distinto a los que se ha marcado durante 2 

años y medio. 

El Sol progresado ilumina una nueva forma de ser o de expresión del yo. No cambiará de 

signo más de dos veces en toda una vida. 

Cuando un planeta progresado forma aspecto con un planeta natal, se activa una etapa 

clave en el desarrollo de esa energía. 

A diferencia de los tránsitos (que reflejan el entorno), las progresiones muestran cómo 

la psique se transforma por dentro. 

 

Astrología como acompañamiento de procesos 

En el CEIA, entendemos estas herramientas no como medios para adivinar el futuro, 

sino como mapas del tiempo simbólico del alma. A través de ellas, el astrólogo puede 

acompañar procesos vitales con respeto, profundidad y conciencia, reconociendo que 

cada persona transita su camino único de evolución. Así mismo, utilizando el contexto 

apropiado que brinda el consultante, se puede acerca a un diagnostico previsorio 

bastante preciso. 

 

Ejemplo vivencial: El retorno de Saturno de Martín 

Martín cumplió 29 años con una sensación de presión interna que no sabía explicar. 

Aunque su vida parecía estable —trabajo fijo, pareja, amigos— sentía una inquietud 

creciente, como si algo ya no encajara. 

Consultó su carta natal y descubrió que estaba atravesando su retorno de Saturno: ese 

momento en el que Saturno vuelve a la misma posición que ocupaba al momento de su 

nacimiento, marcando el final de un ciclo y el inicio de otro. 



 

Durante ese año, empezó a cuestionarse profundamente si el camino profesional que 

había elegido era realmente coherente con sus valores. Decidió dejar su empleo, iniciar 

una formación en psicología y mudarse a un espacio más conectado con la naturaleza. 

Al mismo tiempo, su Luna progresada cambiaba de signo, reflejando una maduración 

emocional: dejó de buscar aprobación externa y comenzó a confiar en su intuición. Las 

decisiones no fueron fáciles, pero las sintió necesarias y profundamente liberadoras. 

Mirando en retrospectiva, Martín entendió que Saturno no había llegado para 

castigarlo, sino para invitarlo a asumir su responsabilidad interna y alinear su vida con lo 

que verdaderamente le daba sentido. (fortalecido por un trígono Saturno – Júpiter 

natal). 

A menudo los retornos de Saturno tienen que ver con etapas que concluyen, alguna 

forma llega a su limite y tiene que encontrar otra forma de madurar. También, algo que 

hemos comprobado numerosas veces en consultas con el CEIA, es que los retornos de 

Saturno tienen mucho que ver con nacimiento de hijos: es una etapa de profunda y 

rápida maduración.  

Capítulo 6 

El Camino del Alma: Los Ejes Nodal, los Septenios y la 

Misión Evolutiva 
 

La astrología no solo describe cómo somos, sino hacia dónde estamos llamados a ir. 

En el mapa natal, los nodos lunares (Nodo Norte y Nodo Sur) señalan el camino del 

alma: el recorrido evolutivo que traemos desde vidas anteriores (Nodo Sur) y el destino 

espiritual que estamos invitados a encarnar en esta vida (Nodo Norte). 

Estos puntos no son planetas, sino intersecciones entre la eclíptica (trayectoria Solar) y 

la orbita Lunar. En este sentido son claves para predecir eclipses y desde lo simbólico los 

puntos de unión entre el Sol y la Luna tienen mucho que ver con la evolución de la 

conciencia. Así, el eje Nodal resulta siendo una clave simbólica de integración entre 

conciencia (Sol), emoción (Luna) y propósito (Nodos). Son el eje sobre el cual gira el 

proceso de crecimiento profundo. 
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Nodo Sur: El pasado conocido 

El Nodo Sur representa patrones, habilidades, comportamientos y zonas de seguridad 

que el alma ha cultivado en otras encarnaciones o etapas anteriores de la vida actual. 

Allí encontramos dones naturales, pero también apegos y hábitos que ya no nos hacen 

crecer. En el CEIA lo consideramos a menudo como unas arenas movedizas. Al haber 

recorrido ya la senda del nodo Sur quedamos como atascados en las huellas pisadas. Es 

fácil recorrer la senda conocida pero también trae estancamiento. 

No se trata de rechazar este punto, sino de integrarlo conscientemente y soltar la 

dependencia que impide evolucionar.  

 

Nodo Norte: El desafío del crecimiento 

El Nodo Norte señala la dirección que el alma elige para su evolución en esta vida. Es la 

zona de incomodidad fértil, el territorio que aún no dominamos, pero que nos 

transforma. Suele sentirse como un llamado silencioso, una inquietud o una vocación 

interior que pide ser desarrollada. 

Caminar hacia el Nodo Norte requiere coraje, humildad y conciencia, porque implica 

salir del terreno conocido para dar lugar a una nueva expresión del ser. 

 

El eje nodal como brújula evolutiva 
 

La clave está en comprender que el viaje del alma no es una línea recta, sino un 

movimiento dinámico de integración: 

Del pasado al futuro, desde la repetición a la creación. 



 

Del apego a lo conocido hacia la apertura a lo desconocido. 

De lo cómodo a lo consciente. 

Los signos y casas en los que se ubican los nodos nos dan pistas esenciales sobre los 

escenarios y temáticas principales de este camino. También los aspectos que otros 

planetas formen con ellos revelan si hay desafíos, resistencias o aliados internos en este 

tránsito del alma. 

 

Ejemplo : Nodo Sur en Libra, Nodo Norte en Aries 

Claudia nació con el Nodo Sur en Libra en la Casa 7, y el Nodo Norte en Aries en la Casa 

1. Desde pequeña fue complaciente, mediadora y sensible a las necesidades de los 

demás. Su alma traía un gran conocimiento sobre vínculos, estética, armonía. Pero 

también una tendencia a perderse en el otro. 

A medida que creció, comenzó a sentir un llamado a afirmar su identidad, a tomar 

decisiones por sí misma, a decir que no. Aunque le resultaba incómodo, cada paso hacia 

la independencia le daba fuerza y claridad. 

Comprender este eje nodal le permitió honrar sus talentos relacionales sin dejar de lado 

su individualidad. Ese era su camino: de la fusión a la autenticidad, del consenso a la 

acción con alma propia. Hubo muchos periodos de dificultad para ella al respecto del eje 

nodal, por los aspectos tensos que estos tenían puestos en la carta natal, pero fue 

justamente durante el retorno de los mismos, a sus 37 años y pocos meses, que decidió 

realmente dejar de ser dependiente de su pareja y soltar la relación en la cual no se 

sentía cómoda desde hace mucho tiempo. 

 

Los Septenios 
 

Vamos compartiendo un mandala que resume el desarrollo del ser a través de la 

perspectiva de los Septenios. Quizas Rudolf Steiner, el creador de la antroposofía, 

eminencia en sabiduría y conocimientos sea el que más dio de conocer a los mismos. 

Nosotros los hemos modificados de acuerdo a nuestra propia perspectiva y los 

descubrimientos modernos. 
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Hay mucha explicación que se tiene que dar para entender correctamente este 

mándala, pero quizás darle una mirada te puede ayudar a entender muchas cosas, o 

como mínimo despertar una sana curiosidad. 

 

 

 

El alma como viajera consciente 

Se busca trabajar con los ejes nodales desde una mirada que une astrología, psicología y 

espiritualidad. Comprender el camino del alma no es imponer un destino, sino escuchar 

el propósito profundo que nos habita, y acompañarlo con respeto y sabiduría. De igual 

forma los septenios tienen una gran importancia y pueden ser aplicados a cualquier ser 

humano. De verdad que los he encontrado muy funcionales desde el punto de vista 

general en el desarrollo del ser humano. 



 

Capítulo 7 

Herramientas del Cielo: Técnicas Astrológicas para 

Conocerse y Evolucionar 
 

La astrología es una ciencia simbólica viva que nos permite observar el cielo como un 

espejo de la totalidad energética constituyente del ser. A lo largo de los siglos, ha 

desarrollado un cuerpo técnico diverso y refinado. En este capítulo presentamos una 

síntesis de las principales herramientas utilizadas en la práctica astrológica, tanto desde 

un enfoque evolutivo como técnico. 

Cada técnica puede abrir puertas distintas al autoconocimiento, al acompañamiento 

consciente y a la toma de decisiones alineadas con el propósito del alma. 

 

Técnicas fundamentales 
 

1. La Carta Natal 

El punto de partida de toda práctica astrológica. La carta natal es un mapa simbólico del 

cielo al momento del nacimiento, que refleja la estructura energética, emocional, 

mental y espiritual del ser. Aquí leemos signos, planetas, casas, aspectos y 

configuraciones. Es la estructura base sobre la cual reposan todas las interpretaciones, 

incluyendo las técnicas progresadas. Todo el potencial del ser se puede encontrar allí, 

toda la sustancia energética que tomará diversas formas manifestándose como destino. 

 

2. Tránsitos Planetarios 

Los tránsitos activan puntos sensibles de la carta natal y nos ayudan a entender 

procesos actuales, tanto internos como externos. Permiten acompañar ciclos de cambio, 

crecimiento o crisis con mayor conciencia. A través de un conocimiento de los tránsitos 

integramos entendimiento sobre los ciclos planetarios (ciclos de vida), y podemos 

definir con mucha precisión los momentos en los cuales determinados aspectos se 

hacen sentir, y el como se hacen sentir en la vida del nativo. Es una técnica 
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relativamente simple de utilizar, con la consideración correcta de orbes, y que permite 

profundizar mucho el entendimiento de la Astrología así como tener mucha precisión en 

la previsión. 

 

3. Progresiones Secundarias 

Representan el tiempo simbólico interior. Un día después del nacimiento equivale a un 

año de vida. Son una herramienta precisa para observar maduraciones psíquicas y 

emocionales profundas, permite también evidenciar influencias claves en el desarrollo 

por parte de los planetas rápidos, los cuales no protagonizan los tránsitos. 

 

4. Ciclos Planetarios 

Desde el retorno de Saturno hasta los ciclos de Júpiter, Urano o Plutón, cada planeta 

marca etapas vitales de desarrollo, crisis o expansión, señalando momentos clave de 

transformación personal. 

 

5. Revolución Solar 

La carta del momento en que el Sol regresa a su posición natal cada año. Ofrece una 

visión simbólica de las temáticas personales del año, incluyendo áreas de aprendizaje, 

desafíos y potenciales. Desde lo más practico, uno puede relocalizar su revolución solar 

optimizando su año a través de un viaje. Si la técnica no ofrece mucha precisión en el 

tiempo, sigue siendo una herramienta muy útil para optimizar el año, a través de un 

viaje de cumpleaños que permite modificar la alquimia entre la carta de la revolución 

solar y la carta natal.  

 

6. Astrología Draconica 

Una especialidad muy particular, definitivamente de gran interés, aunque falta de 

investigarla con más profundidad. Investigar en Astrología toma tiempo y mucha 

dedicación.  

 



 

7. Sinastría y Cartas Compuestas 

Estudio comparativo entre dos o más cartas para comprender la dinámica energética de 

los vínculos. Útil en relaciones de pareja, familiares o laborales. 

 

8. Astrología Vocacional 

Explora talentos, inclinaciones y potenciales profesionales desde la carta natal. Ayuda a 

alinear la vocación con el sentido de vida. La Astrología es maestra en el estudio 

vocacional de las personas, muy útil y precisa.  

 

Técnicas especializadas 
 

9. Direcciones Primarias 

Una técnica clásica que utiliza rotaciones simbólicas del cielo para prever eventos clave. 

Se basa en una progresión del radix natal de un grado por año de vida. Brinda precisión 

cronológica y suele complementarse con otras técnicas de predicción. Tiene una alta 

valoración en la jerarquía de técnicas predictivas, por su herencia antigua. 

 

10. Eclipses Solares y Lunares 

Los eclipses activan zonas sensibles del zodíaco y suelen coincidir con eventos 

significativos, tanto personales como colectivos. Su lectura en relación con la carta natal 

permite anticipar momentos de revelación, cierre o destino. 

 

11. Relocalización y Astrocartografía 

Estas técnicas permiten observar cómo cambia la carta natal al trasladarse 

geográficamente. La astrocartografía traza líneas planetarias sobre el mapa mundial, 

indicando lugares del planeta donde se potencializan ciertas posiciones planetarias 

como el Ascendente o Medio Cielo.  
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Astrología Horaria y Astrología Electiva 

La astrología horaria responde preguntas concretas a partir del momento en que se 

formula la pregunta. Es profundamente oracular y tiene la herencia más antigua de lo 

Astrológico. Una de las grandes especializaciones que tenemos en el CEIA, utilizando 

una Astrología Horaria moderna y muy práctica, muy funcional.  

La astrología electiva elige el mejor momento para iniciar algo (una boda, un 

emprendimiento, una cirugía), basándose en la configuración celeste ideal. 

 

13. Corrección de Hora (Rectificación) 

Cuando la hora de nacimiento no es precisa, se utilizan técnicas como tránsitos, 

progresiones y eventos importantes para rectificar la hora exacta, afinando así la 

interpretación de la carta natal y sus previsiones. Se trabaja en base a una biografía muy 

detallada, y toma tiempo, pero asegura una hora natal precisa y confiable.  

 

Una práctica integradora y consciente 

Cada técnica aporta una pieza al gran mosaico del ser. El verdadero arte consiste en 

saber integrar las herramientas con sensibilidad, ética y propósito, para que el 

conocimiento astrológico sea una guía viva y transformadora. 

De igual forma cada estudiante demuestra mayor o menor gusto por algunas técnicas y 

especializaciones, dejando su ser manifestarse y orientarse hacia donde le corresponde. 

Cada Astrologa, cada Astrologo tiene sus preferencias por determinadas herramientas 

astrológicas. 

 



 

Capítulo 8 

El Destino y la Libertad: Astrología como Camino de 

Conciencia 
 

 

¿Existe el destino? ¿Estamos determinados por los astros o somos libres de elegir 

nuestro camino? 

Estas preguntas han acompañado al ser humano desde siempre, y la astrología las 

abraza con humildad y profundidad. 

Desde la visión que compartimos en el Centro de Estudio e Investigación Astrológico 

(CEIA), el destino no es una condena ni una línea rígida de acontecimientos 

inmodificables. El destino es un diseño simbólico del alma, una arquitectura de 

posibilidades, talentos, desafíos y aprendizajes que vinimos a desarrollar. 

La carta natal no dice lo que va a pasar, sino lo que necesita ser comprendido, integrado 

y despertado. Somos la carta natal, pero no tenemos consciencia de serla. Algunas 

partes. Las demás se constituirán como destino hasta que se genere consciencia e 

identificación.  
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El libre albedrío, entonces, no niega el destino. Lo hace consciente, creativo y 

transformador. Como decía Jung: 

“Lo que no se hace consciente, se manifiesta en la vida como destino”. 

Más allá de la auto-conciencia, sin embargo, debemos asumir que existen vivencias, 

experiencias predeterminadas que son necesarias para nosotros experimentar y vivir 

para poder abrirnos a lo que somos verdaderamente. Es un tema muy profundo.  

 

La astrología como camino de transformación 

La astrología que enseñamos y practicamos en el CEIA no es determinista ni superficial. 

Es un lenguaje sagrado que une lo espiritual, lo psicológico y lo simbólico. Nos permite: 

• Comprender quiénes somos en esencia. 

• Acompañar procesos personales y colectivos. 

• Desarrollar una mirada ética, empática y profunda sobre la vida. 

• Prever con precisión, siempre y cuando existe un contexto de vida. 

• Tomar decisiones, diagnosticar con mayor coherencia. 

Por eso, formarse en astrología no es solo adquirir conocimientos técnicos. Es iniciar un 

viaje interior de transformación, donde el estudiante se convierte también en guía para 

otros. 

 

Diplomado Integral en Astrología – CEIA 

 

Nuestro Diplomado en Astrología Profesional está diseñado para quienes desean 

estudiar de manera seria, profunda y acompañada, integrando teoría, práctica y vivencia 

personal. 

El programa está abierto tanto a personas que inician desde cero, como a quienes ya 

tienen conocimientos y buscan una formación más completa y consciente. 

La carrera completa incluye: 

· 10 módulos, cada uno de 10 clases. Un total de 100 clases semanales repartidas 

en dos años y medio de duración (contando recesos vacacionales).· materiales 



 

complementarios: diapositivas, lecturas, meditaciones, ejercicios, cuestionarios 

de repaso… 

· preguntas y respuestas permanentes via Whatsapp 

· Ejercicios y prácticas de interpretación 

· Análisis y diagnósticos prácticos en base a las cartas natales de los estudiantes y 

de los ejemplos que aportan 

· Certificación Profesional 

Modalidad: 

• Asistencia a las clases en vivo via ZOOM 

• Tutorías, foros de intercambio, prácticas supervisadas. 

¿A quién está dirigido? 

A quienes sienten el llamado de la astrología como herramientas de autoconocimiento y 

de previsión muy practica. 

A terapeutas, psicólogos, docentes, profesionales como coach, orientadores y 

entrenadores, acompañantes o buscadores espirituales que deseen sumar esta 

herramienta a su camino profesional o personal. 

¿Quieres sumarte? 

Puedes conocer más e inscribirte en nuestro sitio web: 

www.ceiastro.com 

 

También puedes escribirnos directamente por correo o redes sociales. Estamos aquí 

para acompañarte. 

 

La astrología no condiciona : empodera el libre albedrio. 

Conocernos a través de nuestra carta es como realizar una radiografía del ser. Y si veo 

todo lo que soy, lo que me compone, no solamente puedo actuar con consciencia, sino 

también comprender lo que pasó dándole sentido a lo que se vivió, y esto es crecer. 

 

http://www.ceiastro.com/


 

www.ceiastro.com 

Capítulo 9 

¿Qué dice la ciencia? 
 

 

Estudios, correlaciones y el lugar de la astrología en el pensamiento 

moderno 

 

Introducción 

Durante siglos, la astrología fue considerada una disciplina legítima dentro del saber 

humano, enseñada en universidades y utilizada por médicos, filósofos y científicos. Con 

la llegada del paradigma racionalista y la revolución científica, fue progresivamente 

excluida del ámbito académico y relegada al territorio de las creencias populares. 

Sin embargo, la astrología no desapareció: evolucionó, se reformuló y en las últimas 

décadas ha despertado nuevamente el interés de investigadores que buscan explorarla 

con rigor estadístico y metodológico, más allá de los prejuicios. 



 

Muchas veces la Astrología sigue siendo excluida de la sociedad moderna, por una razón 

que a mi parecer es muy simple: asusta. Al ser humano moderno, le da miedo no 

comprender el porqué del cómo, y precisamente, si podemos evidenciar que la 

Astrología conforma y confirma -de por la evidencia de su utilidad y funcionalidad- la 

poderosa ley esotérica de correspondencia macrocosmos/microcosmos, debemos 

admitir que no sabemos exactamente de que manera los planetas nos influencian. Hay 

teorías, pero no hay evidencias. Esto es lo que da miedo a las personas, que algo pueda 

funcionar, pero que no podamos explicar como funciona. Aún así, debemos de tener 

suficiente humildad para reconocer que existen millones de cosas que no entendemos, 

y billones que desconocemos. 

Este capítulo ofrece un vistazo a algunos estudios y reflexiones que permiten sostener 

que la astrología, aunque no sea una ciencia en el sentido clásico, puede dialogar con el 

conocimiento científico contemporáneo desde una perspectiva simbólica, estadística y 

transdisciplinaria. Realmente existen muchos estudios realizados, por diferentes 

escuelas, academias, profesionales, pero no todos son accesibles o fáciles de 

comprender. Aquí vamos compartiéndote algunos.  

 

Investigaciones estadísticas relevantes 
 

Michel Gauquelin y el "efecto Marte" 
 

En la década de 1950, el psicólogo y estadístico francés Michel Gauquelin llevó a cabo 

uno de los estudios más famosos sobre astrología. Analizó miles de cartas natales de 

figuras públicas (deportistas, artistas, médicos, políticos) y detectó una correlación 

significativa entre ciertas posiciones planetarias y las profesiones. 

El más conocido fue el llamado "efecto Marte", donde observó que atletas exitosos 

nacían con Marte en ciertos sectores del cielo (sobre todo el ascendente o culminando). 

También encontró correlaciones con otros planetas: Saturno en científicos, la Luna en 

escritores, Júpiter en actores, etc. 

Estos resultados, publicados en medios académicos y replicados por algunos 

investigadores (aunque también debatidos), demostraron que existía una recurrencia 

estadística más allá del azar. De hecho, por más que les costó, la academia de ciencias 

de Berlín tuvo que reconocer la validez de los estudios estadísticos de Gauquelin. 
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Confirmación del “efecto Marte” 

Suitbert Ertel fue un psicólogo y profesor emérito de la Universidad de Göttingen, 

conocido por su investigación rigurosa sobre las afirmaciones astrológicas, 

especialmente en relación con el “efecto Marte” propuesto por Michel y Françoise 

Gauquelin. 

 

Ertel se interesó inicialmente en el trabajo de los Gauquelin al adquirir uno de sus libros, 

esperando que le ayudara en su estudio sobre las características lingüísticas de las obras 

escritas por personas que promovían teorías “marginales”. Pronto se dio cuenta de que 

el trabajo de Gauquelin era bastante diferente al de sus otros sujetos y comenzó a 

examinarlo seriamente. Con el tiempo, se involucró en la lucha de los Gauquelin con 

grupos escépticos sobre el “efecto Marte” para campeones deportivos. Esto culminó en 

un artículo que elevó el debate a un nivel más científico: “Raising the Hurdle of the Mars 

Effect” (1988) en The Journal of Scientific Exploration. En este trabajo, Ertel defendió la 

validez estadística del efecto Marte, argumentando que las correlaciones observadas no 

podían atribuirse al azar ni a errores metodológicos.   

 

Publicaciones destacadas 

 • “Raising the Hurdle of the Mars Effect” (1988): En este artículo, Ertel 

defendió la validez estadística del efecto Marte, argumentando que las correlaciones 

observadas no podían atribuirse al azar ni a errores metodológicos. 

 • “The Tenacious Mars Effect” (1996): Coescrito con Kenneth Irving, este 

libro ofrece una defensa detallada del efecto Marte y analiza las controversias en torno 

a su replicación.   

 • Reevaluación del experimento de Carlson (2009): Ertel reexaminó el 

famoso estudio de Shawn Carlson de 1985, que afirmaba refutar la astrología natal. 

Ertel identificó fallos metodológicos en el diseño y la interpretación de los resultados, 

argumentando que las conclusiones de Carlson no eran tan concluyentes como se había 

afirmado.   

 



 

Enfoque crítico y legado 

Aunque Ertel no era partidario de la astrología tradicional, abogaba por una evaluación 

justa y basada en evidencia de sus afirmaciones. Su trabajo destaca por aplicar métodos 

científicos rigurosos al estudio de fenómenos astrológicos, desafiando tanto a 

escépticos como a astrólogos a considerar la evidencia empírica de manera objetiva. 

 

En resumen, Suitbert Ertel jugó un papel crucial en la investigación científica de la 

astrología, proporcionando análisis detallados y críticos que han enriquecido el debate 

sobre la validez de las correlaciones planetarias propuestas por los Gauquelin. 

 

Otros estudios 
 

Hans Eysenck, psicólogo británico reconocido, estudió la relación entre la astrología y la 

personalidad y concluyó que los resultados eran estadísticamente significativos, aunque 

difíciles de explicar bajo el modelo científico tradicional. 

Eysenck exploró la astrología desde una perspectiva científica entre 1975 y 1985, 

motivado por los hallazgos de Michel Gauquelin sobre correlaciones entre posiciones 

planetarias y profesiones destacadas. 

 

Estudios y hallazgos clave 

1. Relación entre signos zodiacales y personalidad 

En 1978, Eysenck, junto a J. Mayo y O. White, publicó un estudio en The Journal of Social 

Psychology donde analizaron a más de 2,300 adultos utilizando el Inventario de 

Personalidad de Eysenck (EPI). Encontraron que: 

o Los nacidos bajo signos zodiacales impares tendían a ser más 

extrovertidos (los que son de fuego y aire). 

o Los nacidos bajo signos pares mostraban mayor introversión (agua y 

tierra) 

o Aquellos nacidos bajo signos de agua presentaban niveles más altos de 

emocionalidad (lo que en Astrología es base) 
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2. Coincidencias entre elementos astrológicos y dimensiones de personalidad 

Investigaciones posteriores, como las de Robert Currey, sugieren que las dimensiones 

de personalidad propuestas por Eysenck (extroversión/introversión y 

neuroticismo/estabilidad emocional) se alinean con los cuatro elementos astrológicos 

(fuego, tierra, aire y agua). 

 

3. Apoyo a los hallazgos de Gauquelin 

Eysenck respaldó los estudios de Gauquelin sobre el “efecto Marte”, que indicaban una 

correlación entre la posición de Marte en el cielo al momento del nacimiento y la 

elección de profesiones como atletas o soldados. Aunque estos hallazgos fueron 

controvertidos, Eysenck los consideró estadísticamente significativos y difíciles de 

refutar. 

 

Publicaciones relevantes 

 • Astrology: Science or Superstition? (1982): Coescrito con D.K.B. Nias, este 

libro examina críticamente la astrología desde una perspectiva científica. 

 

Controversias y críticas 

A pesar de sus esfuerzos por aplicar métodos científicos al estudio de la astrología, 

Eysenck enfrentó críticas por parte de la comunidad científica. Algunos argumentaron 

que sus hallazgos carecían de replicabilidad y que la astrología no cumplía con los 

criterios de falsabilidad propuestos por Karl Popper. 

 

Conclusión 

Eysenck abordó la astrología con un enfoque empírico, buscando validar o refutar sus 

afirmaciones mediante estudios estadísticos. Aunque sus investigaciones aportaron 

datos interesantes, la comunidad científica sigue considerando la astrología como una 



 

pseudociencia debido a la falta de evidencia replicable y mecanismos explicativos 

sólidos. 

Françoise Gauquelin, esposa y colaboradora de Michel, continuó sus investigaciones con 

muestras aún más amplias. 

Suitbert Ertel, psicólogo alemán, replicó y defendió los hallazgos de Gauquelin frente a 

intentos de desacreditarlos, aportando solidez metodológica. 

 

Dificultades y limitaciones metodológicas 
 

La astrología no es una ciencia empírica tradicional. Opera desde una lógica simbólica, 

arquetípica y no lineal, lo que la hace difícil de medir con los parámetros del método 

científico clásico. 

Muchos estudios son descartados por el sesgo de confirmación o la falta de 

replicabilidad. Pero también existe una resistencia epistemológica a considerar válidas 

las formas no convencionales de conocimiento. 

A pesar de esto, la astrología seria se apoya en la observación sistemática, la 

comparación de cartas, y en algunos casos, herramientas estadísticas. 

 

Sincronicidad y sentido: el aporte de Jung 
 

Carl Gustav Jung, psiquiatra suizo, defendió el valor simbólico de la astrología. Junto con 

el físico Wolfgang Pauli, plantearon la idea de sincronicidad: coincidencias significativas 

entre eventos internos y externos, no explicadas por causalidad, pero tampoco por azar. 

Desde esta mirada, la astrología no predice, sino que describe estructuras arquetípicas 

del tiempo y del alma. Es una herramienta simbólica que permite revelar patrones y 

ciclos de vida con sentido profundo. 
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Nuevas perspectivas: ciencia, complejidad y conciencia 

Hoy, algunos enfoques científicos alternativos como: 

La teoría del caos 

La física cuántica 

La epistemología compleja 

La teoría de sistemas 

abren puertas a comprender fenómenos que no se explican por una causa lineal. En este 

marco, la astrología podría entenderse como un lenguaje de patrones emergentes, más 

cercano al arte y la fenomenología que a las ciencias duras, pero igualmente valioso. 

 

Conclusión 
 

La astrología no necesita validarse en los términos del método científico tradicional para 

ser profundamente transformadora y coherente consigo misma. Sin embargo, los 

estudios estadísticos y las correlaciones observadas demuestran que hay fundamentos 

empíricos que respaldan su práctica cuando se realiza con seriedad, método y 

formación. 

Así como la medicina fue una mezcla de arte, intuición y ciencia durante siglos, la 

astrología puede ser entendida como una ciencia del alma, un puente entre lo simbólico 

y lo vivencial, entre el cielo y la conciencia. 

En realidad, considero que la Astrología no es ciencia exacta. Es lenguaje simbólico, 

ciencia esotérica y oráculo sagrado. Sin embargo, el hecho de que sea o no ciencia no la 

hace superior ni mucho menos inferior a las demás ciencias. Hoy en día, parecería que 

hemos reemplazado el fanatismo religioso por el fanatismo científico, pero ambos llevan 

al mismo estado de ignorancia. Durante muchos años de practica he sido criticado por 

practicar, enseñar, estudiar e investigar Astrología, a veces incluso por científicos…pero 

es completamente contrario al pensamiento científico opinar sobre algo que desconoce. 

Así que más allá del debate, lo que se ha de preguntar antes de una opinión es : “¿has 

estudiado Astrología con profundidad en una buena escuela?”. Porque de no ser así, 

entonces ¿para que expresar una opinión?.  



 

Capítulo 10 

Los Nuevos Descubrimientos 
 

“La astrología no está congelada en el tiempo. A medida que la humanidad despierta a 

nuevas capas de conciencia, nuevos cuerpos celestes son descubiertos, y con ellos, 

nuevas dimensiones del ser se revelan.” 

 

 

 

El cosmos en expansión 

 

La astrología es una ciencia simbólica viva, que crece a medida que lo hace la conciencia 

colectiva. En los últimos 50 años, astrónomos han descubierto múltiples cuerpos 

celestes más allá de Saturno que, lejos de ser irrelevantes, parecen emerger cuando la 

humanidad está lista para integrar su significado. 
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Estos descubrimientos no solo amplían el lenguaje astrológico, sino que reflejan los 

temas colectivos que emergen en la evolución de la conciencia planetaria. 

 

Quirón – El Sanador Herido (descubierto en 1977) 

 

Quirón es un cuerpo celeste con órbita irregular entre Saturno y Urano. Representa la 

herida arquetípica, pero también el potencial de sanación, sabiduría y enseñanza que 

surge del dolor. Su aparición coincidió con la expansión de terapias psicológicas, la 

medicina holística y el auge del arquetipo del terapeuta. 

 

En astrología: 

• Señala dónde llevamos una herida psíquica o existencial. 

• Indica cómo sanamos a otros desde nuestra propia vulnerabilidad. 

• Es un puente entre el mundo personal (Saturno) y el 

transpersonal (Urano). 

• Tiene abundancia de significados interpretativos, pero siempre se 

relaciona con el signo de Piscis. 

 

¿Quieres saber más sobre Quirón? Mira los artículos del CEIA en 

el blog : https://www.ceiastro.com/post/quiron 

 

 

 

https://www.ceiastro.com/post/quiron


 

/  

Ceres – La Madre Nutricia (promovida a planeta enano en 2006) 

 

Ceres es el mayor de los asteroides del cinturón principal, y desde 2006 es clasificada 

como planeta enano. En la mitología es Deméter, diosa de la tierra, las estaciones y el 

alimento. 

 

En astrología: 

• Representa el arquetipo maternal en su aspecto de nutrición, 

servicio incondicional y capacidad productiva. 

• Muestra nuestra capacidad de ordenar, organizar, planificar, 

prestar atención a los detalles de la vida y mantener un higiene de 

vida limpio. 

• En el CEIA consideramos a Ceres como regente del signo de Virgo. 

 

Su creciente relevancia refleja un momento planetario donde la reconexión con la tierra, 

el cuerpo y lo femenino nutritivo es urgente. 

¿Quieres saber más sobre Ceres? Mira los artículos del CEIA en el blog : 

https://www.ceiastro.com/post/ceres-regente-de-virgo 

 

Otros cuerpos significativos del siglo XXI 

 

Haumea (descubierto en 2004) 

• Diosa hawaiana de la fertilidad y el renacimiento. 

• Asociada con la creación, regeneración, parto espiritual y 

transformación celular. 

https://www.ceiastro.com/post/ceres-regente-de-virgo
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Makemake (descubierto en 2005) 

• Dios Rapa Nui de la creación. 

• Simboliza el misterio de la vida, la conexión ancestral, y la 

sabiduría silvestre. 

 

Eris (descubierta en 2005) 

• Diosa de la discordia. 

• Refleja los temas de exclusión, lucha de poder, feminismo radical 

y justicia cósmica. 

• Su aparición coincidió con debates mundiales sobre el poder, la 

verdad, el caos creativo y el rol de lo marginado. 

 

Astrología viva, expansión y desarrollo del inconsciente colectivo 

 

Cada nuevo descubrimiento astronómico es, en astrología, una expansión del mapa 

interior. Así como Urano trajo el despertar de la conciencia, Neptuno el misticismo, y 

Plutón la transformación profunda, estos nuevos cuerpos aportan claves arquetípicas 

para la evolución actual. Existen más que los que hemos mencionado : Sedna, Quaoar, 

Caos, Varuna, Ixión, Orco… todos requieren de mucha investigación antes de ser 

integrados en la interpretación astrológica.  

Los astrólogos de hoy exploran estas energías con un enfoque simbólico, evolutivo, 

colectivo. No reemplazan lo anterior: lo enriquecen. 

 

 

 

 



 

Preguntas de Profundización Practica 
 

Este pequeño libro fue una invitación a mirar el cielo con nuevos ojos, a tener una idea 

más precisa de lo que es y de lo que te puede aportar la astrología.  

Ahora te invitamos a mirarte a ti mismo(a) con el corazón despierto. 

Tomate un momento de silencio, respira profundo y permítete responder estas 

preguntas desde un lugar sincero, sin juicio. Puedes escribirlas, meditarlas o 

simplemente sentirlas. El valor está en el proceso, no en las respuestas perfectas. 

 

Preguntas de autoexploración astrológica 

 

• ¿Qué parte de mi carta natal siento que ya reconozco en mí? ¿Y cuál aún 

me cuesta integrar? 

• ¿Estoy viviendo desde mi Nodo Norte o repitiendo patrones del Nodo 

Sur? 

(¿Dónde me siento cómodo/a pero estancado/a? ¿Qué me desafía, pero 

me expande?) 

• ¿Qué tránsitos importantes estoy atravesando actualmente? ¿Cómo los 

estoy experimentando? 

• ¿Qué aspecto de mi vida siento que está pidiendo una transformación 

profunda? 

• ¿Cómo puedo usar el conocimiento astrológico para acompañar mi 

propio proceso evolutivo? 

• ¿Qué aprendí de mí mismo/a a lo largo de este recorrido por el lenguaje 

de los astros? 

• ¿Qué deseo sanar, despertar o desarrollar a partir de ahora? 

 

Una última reflexión 

 

“Conócete a ti mismo y conocerás el universo y a los dioses.” 
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Esto es lo que esta inscrito en la entrada del oráculo de Delfos, al cual tuve el honor de ir 

en el año 2024. Hace más de dos mil años, los sabios griegos sabían que conocerse era 

lo más importante. Hoy, no ha cambiado. 

La astrología es un espejo y una brújula. Cada símbolo es una puerta que se abre hacia 

el misterio de tu ser. 

Gracias por caminar este tramo junto a nosotros. 

Desde el CEIA, te acompañamos en tu búsqueda con respeto, profundidad y amor por 

este arte sagrado. 

 

Baptiste Le Bras, director del CEIA. 
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